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○活動方針
　ゴルフを通じて会員、入会候補者及び当クラブＯＢも含め親睦をはかることでクラブ
の活性化を目指します。

○実施計画
ゴルフコンペを実施します。

会　長　阿　萬　正　巳
副会長　竹　野　国　敏

ゴルフ同好会

同 好 会

○活動方針
　歩くことは、人間にとって健康増進だけではなく多くの恩恵を与えてくれます。朝の
散歩中にきれいな草花を見つけたり楽しい事を思いついたりします。一日一万歩を目標
に歩いてみてください。

○実施計画
大和市の公園（大和ゆとりの森、泉の森、ふれあいの森）を利用しながらのノルディッ

クウォークを開催し、その後の反省会で参加者の楽しみを広げてノルディックウォーク
歩こう会を継続していきたいと思います。

会　長　石　川　達　男
副会長　入　江　公　敏

ノルディック・ウォーク歩こう会
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〇活動方針
　歌をみんなで歌い、楽しみと喜びを分かち合いましょう。
　歌を思いきり歌い、会員同士の親交を深めましょう。

〇実施計画
　年１回以上カラオケを楽しむ集いを開催し、会員同士の親睦と健康増進を図ります。

会　長　髙　橋　　　清
副会長　鈴　木　洋　子
幹　事　藤　田　方　己

カラオケ同好会


